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חגי תשרי בתנועה הרפורמית

כשופר הרם/י קולך
"אז יתקע בשופרות לפתוח שערי שמיים״ )אברהם חלפי(

הקדמה

חַ לִבְנֵי-קרַֹח מִזְמוֹר. א  לַמְנַצֵּ

קוֹל  קְעוּ-כָף;    הָרִיעוּ לֵאלהִֹים, בְּ ים, תִּ ל-הָעַמִּ ב  כָּ
רִנָּה.

ל-הָאָרֶץ. י-יְהוָה עֶלְיוֹן נוֹרָא;    מֶלֶךְ גָּדוֹל, עַל-כָּ ג  כִּ

חַת רַגְלֵינוּ. ים, תַּ ינוּ;    ולְּאֻמִּ חְתֵּ ים תַּ ר עַמִּ ד  יַדְבֵּ

ר- אוֹן יַעֲקבֹ אֲשֶׁ ה  יִבְחַר-לָנוּ אֶת-נַחֲלָתֵנוּ;    אֶת גְּ
אָהֵב סֶלָה.

קוֹל שׁוֹפָר. תְרועָּה;    יְהוָה, בְּ ו  עָלָה אֱלהִֹים, בִּ

רוּ. נוּ זַמֵּ רוּ לְמַלְכֵּ רוּ;    זַמְּ רוּ אֱלהִֹים זַמֵּ ז  זַמְּ

יל. כִּ רוּ מַשְׂ ל-הָאָרֶץ אֱלהִֹים--    זַמְּ י מֶלֶךְ כָּ ח  כִּ

א  סֵּ ב עַל-כִּ ט  מָלַךְ אֱלהִֹים, עַל-גּוֹיִם;    אֱלהִֹים, ישַָׁ
קָדְשׁוֹ.

ים, נֶאֱסָפוּ--    עַם, אֱלהֵֹי אַבְרָהָם: י  נְדִיבֵי עַמִּ

י לֵאלהִֹים, מָגִנֵּי-אֶרֶץ--    מְאדֹ נַעֲלָה. כִּ

תהילים מז, א-י 

רְחַב יהָּ: מֶּ צַר קָרָאתִי יהָּ עָנָנִי בַּ מִן הַמֵּ

וְעָתִי: עְלֵם אָזְנְךָ לְרַוְחָתִי לְשַׁ , אַל תַּ מָעְתָּ קוֹלִי שָׁ

ט צִדְקֶךָ: פַּ ל מִשְׁ בָרְךָ אֱמֶת, ולְּעוֹלָם כָּ ראֹשׁ דְּ

קֻנִי זֵדִים: ךָ לְטוֹב, אַל יַעַשְׁ עֲרבֹ עַבְדְּ

לָל רָב: מוֹצֵא שָׁ שׂ אָנכִֹי עַל אִמְרָתֶךָ, כְּ שָׂ

י: מִצְוֹתֶיךָ הֶאֱמָנְתִּ י בְּ דֵנִי, כִּ טובּ טַעַם וָדַעַת לַמְּ

דֵנִי: טֶיךָ לַמְּ פָּ י רְצֵה נָא ה', ומִּשְׁ נִדְבוֹת פִּ

קוֹל שׁופָר: תְרועָּה, ה' בְּ עָלָה אֱלהִֹים בִּ

שׁופֹרָ בראש השנה היא  תְּקִיעתַ 
ראש  התורה.  מן  עשה  מצוות 
כ"יום  בתורה  מכונה  השנה 
וחז"ל  תרועה",  ו"זכרון  תרועה" 
להריע  מצווה  שיש  מכך  למדו 
בשופר בראש השנה. את האופן 
למדו  בשופר  לתקוע  אמורים  בו 
במצוות  התקיעה  מתיאורי  חז"ל 
הורו  הם  לכך  ובהתאם  היובל, 
בראש  פעמים  שלוש  לתקוע 
התקינו  הם  כן  כמו  השנה. 
תקיעות  של  רצפים  שלושה 
של  סוגים  שלושה  הכוללים 
קולות: תקיעה - קול ארוך ומושך. 
קצרים.  קולות  שלושה   - שברים 
קולות  של  רב  מספר   - תרועה 
תשעה(.  )לפחות  ביותר  קצרים 
תוקעים בכל רצף 30 קולות )18 
תרועות(   6 שברים,   6 תקיעות, 
שבסה"כ  כך   ,10 עוד  ומוסיפים 
קולות   100 לשמוע  מצווים  אנו 
ראש  כאשר  השנה.  ראש  בכל 
נהוג  לא  בשבת,  חל  השנה 

לתקוע בשופר.
לרוב  מקושרת  השופר  מצוות 
להתעוררות הלב ולחשבון הנפש 
הנוראים,  בימים  עורכים  שאנו 
אותנו  מעורר  התרועה  קול 
להרהר במעשינו ולשוב אל הלב 

ואל האלוהות.

 )ישעיהו נח, א(

נוּ  שָׁ ר קִדְּ ה ה' אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, אֲשֶׁ רוךְּ אַתָּ בָּ
מוֹעַ קוֹל שׁוֹפָר מִצְוֹתָיו וְצִוָּנוּ לִשְׁ בְּ

מָנוּ  הֶחֱינָוּ וְקִיְּ ה ה' אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, שֶׁ רוךְּ אַתָּ בָּ
ֶּה מַן הַז ְּ יעָנוּ לַז וְהִגִּ

תוקעים 30 קולות: 

תקיעה שברים תרועה תקיעה:

תקיעה שברים תרועה תקיעה:

תקיעה שברים תרועה תקיעה:

תקיעה שברים תקיעה:

תקיעה שברים תקיעה:

תקיעה שברים תקיעה:

תקיעה תרועה תקיעה:

תקיעה תרועה תקיעה:

תקיעה תרועה תקיעה גדולה:

יאמר הש"ץ זה בקול רם והקהל חוזרים:

כוןּ: נֶיךָ יְהַלֵּ אוֹר פָּ רועָּה, ה' בְּ רֵי הָעָם יוֹדְעֵי תְּ אַשְׁ

ל הַיּום, ובְּצִדְקָתְךָ ירָומּוּ: מְךָ יְגִילוןּ כָּ שִׁ בְּ

רוםּ קַרְנֵנוּ: ה, ובִּרְצוֹנְךָ תָּ ָּמוֹ אָתָּ י תִפְאֶרֶת עֻז כִּ

סדר תקיעת שופר
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כל המשפחה ביחדדקה

חגי
תשרי

פרשנות מסורתית 
על השופר ותקיעותיו

 תקיעה בשופר של אייל -
זכר לעקדת יצחק שלפי המסורת קרתה 

בראש השנה 

לּאֹ  רָאָה שֶׁ אֵל, שֶׁ ל סַמָּ לוֹם, חָרָה אַפּוֹ שֶׁ שָׁ ב אַבְרָהָם מֵהַר הַמּוֹרִיּהָ בְּ ָ שּׁ שֶׁ כְּ
הָלַךְ  ה?  עָשָׂ מֶה  אַבְרָהָם.  ל  שֶׁ נוֹ  קָרְבָּ ל  לְבַטֵּ  – לִבּוֹ  אֲוַת  תַּ ידָוֹ  בְּ עָלְתָה 
עוֹלָם? אָמְרָה לוֹ – לאֹ. אָמַר לָהּ:  ה בָּ מַעְתְּ מָה נַעֲשָׂ רָה: לאֹ שָׁ וְאָמַר לְשָׂ
חָטוֹ, וְהִקְרִיבוֹ עַל עוֹלַת מוֹקְדָהּ. הִתְחִילָה  נֵךְ ושְּׁ לָקַח אַבְרָהָם אֶת יִצְחָק בְּ
לשֹׁ  נֶגֶד שָׁ לשֹׁ יְלָלוֹת כְּ קִיעוֹת, שָׁ לשֹׁ תְּ נֶגֶד שָׁ כִיּוֹת כְּ לשֹׁ בְּ לֶת שָׁ בּוֹכָה ומְּיַלֶּ

מָתָהּ ומֵּתָה. יְבָבוֹת ופָּרְחָה נִשְׁ

ילקוט שמעוני פרק כג

ל אַיִל?  שׁוֹפָר שֶׁ ה תּוֹקְעִין בְּ הוּ: לָמָּ י אַבָּ  אָמַר רַבִּ
לָכֶם  אֶזְכּרֹ  שֶׁ דֵי  כְּ אַיִל  ל  שֶׁ שׁוֹפָר  בְּ לְפָנַי  קְעוּ  תִּ הואּ:  רוךְּ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ אָמַר 

ם עַצְמְכֶם לְפָנַי. אִלּוּ עֲקַדְתֶּ ן אַבְרָהָם, ומַּעֲלֶה אֲנִי עֲלֵיכֶם כְּ עֲקֵדַת יִצְחָק בֶּ

בבלי, ראש השנה טז ע"א

תקיעה או שמיעה, על מה 
אנו מצווים?

אנו  האם  מצווים,  אנו  מה  על  ישראל  חכמי  חלקו 
השופר?  את  לשמוע  או  בשופר  לתקוע  מצווים 
שהמצווה  יודעים  אנו  אולם  לתקוע  נאמר  במקרא 
היא בעצם לשמוע. ואכן חלקו על כך רבינו תם והרמב"ם.  רבינו 
לעורר את  ומטרתה  היא תחליף לתפילה,  תם סבר שהתקיעה 
כל אדם לתקוע בעצמו כשם  על  ולכן  עלינו  רחמי האל שיחוס 
שהתקיעה  סבר  הרמב"ם  עצמו.  על  להתפלל  מצווה  שהוא 
ישמע את קול  ולכן עדיף שכל אחד  מטרתה לעורר את האדם 

השופר ויתעורר ממנו. 

ואכן, נפסקה ההלכה ע"פ הרמב"ם ואנו מצווים לא רק לשמוע 
את התקיעה, אלא לתת לה לחלחל אל נפשנו ולעורר אותנו אל 

התשובה. 

יום תרועה  יהיה לכם,  ״ובחודש השביעי באחד לחודש מקרא קודש 
בראש  בשופר  לתקוע  בתורה  נצטוינו  א(.  כט,  )במדבר  לכם״  יהיה 
משנתכם  ישנים  עורו  בו:  יש  רמז  הכתוב,  גזירת  שזה  ואע״פ  השנה, 
וזכרו  וחזרו בתשובה  וחפשו במעשיכם  ונרדמים הקיצו מתרדמתכם 
שנתם  כל  ושוגים  הזמן  בהבלי  האמת  את  השוכחים  אלו  בוראכם. 
והטיבו  לנפשותיכם  הביטו   - יציל  ולא  יועיל  לא  אשר  וריק  בהבל 
דרכיכם ומעלליכם, ויעזוב כל אחד מכם דרכו הרעה ומחשבתו אשר 

לא טוב״

רמב״ם הלכות תשובה ד׳ ג׳

כוונת הלב בשמיעת 
תקיעת השופר

בשמיעה  די  ולא  הלב  בכוונת  היא  המצווה  עיקר 
בלבד:

ס, אִם  טָּ הַתּוֹקֵעַ לְתוֹךְ הַבּוֹר אוֹ לְתוֹךְ הַדּותּ אוֹ לְתוֹךְ הַפִּ
הָיהָ  שֶׁ מִי  וְכֵן  יצָָא.  לאֹ  מַע,  שָׁ הֲבָרָה  קוֹל  וְאִם  יצָָא.  מַע,  שָׁ שׁוֹפָר  קוֹל 
מַע  וְשָׁ נסֶֶת,  הַכְּ לְבֵית  סָמוךְּ  בֵיתוֹ  הָיהָ  שֶׁ אוֹ  נסֶֶת,  הַכְּ בֵית  אֲחוֹרֵי  עוֹבֵר 
וֵּן לִבּוֹ, יצָָא. וְאִם לָאו, לאֹ יצָָא. אַף עַל  ה, אִם כִּ קוֹל שׁוֹפָר אוֹ קוֹל מְגִלָּ

וֵּן לִבּוֹ וְזֶה לאֹ כִוֵּן לִבּוֹ: מַע, זֶה כִּ מַע וְזֶה שָׁ ֶּה שָׁ ז י שֶׁ פִּ

מסכת ראש השנה פרק ג׳

מלכויות זכרונות ושופרות
מלכיות  בר"ה  לפני  אמרו  הקב"ה  אמר  רבה:  אמר 
עליכם,  שתמליכוני  כדי   – מלכויות  ושופרות.  זכרונות 
 – ובמה  לטובה,  זכרונכם  לפני  שיבא  כדי   – זכרונות 

בשופר" 

תלמוד בבלי, מסכת ראש השנה, דף ל"ד, עמוד ב'

תפילת מוסף של ראש השנה מחולקת לשלושה חלקים , מלכויות 
זכרונות ושופרות , לכל חלק יש ברכה מיוחדת וכל חלק מסתיים 

בשלושים תקיעות שופר.

 א. מלכויות  - הקב"ה מולך על העולם. פסוקי המלכות מבטאים 
את עצם העובדה שהקב"ה הוא מלך העולם.

 ב. זכרונות  - יושב למשפט - זוכר ודן את העולם - התייחסות אל 
כל הפרטים.

 ג. שופרות - בחינת התיקון העתידי, שופרו של משיח )גם השופר 
שהייתה  לבוא  לעתיד  של  בחינה  מבטא  סיני  הר  שבמעמד 

במעמד
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פרשנות מודרנית על תקיעות השופר 
מתי אנחנו במיצר? כיצד נהפוך את המצר למרחב? 

בספרו "ספר השתפכות הנפש")רבי נחמן מברסלב, ספר השתפכות הנפש 
- אות סח, סימן רע"ט( רבי נחמן מברסלב קושר בין צורתו של השופר לבין 
הלך הרוח הרגשי של המתפללת והמתפלל, בו אדם בא להתפלל אך מוצא את עצמו 
שקוע כל כך בצרותיו הגשמיות, צרות הנפש והגוף, עד שאין הוא יכול לשאת את קולו 
בתפילה. המועקה יושבת כגוש על מיתרי הקול וחוסמת את מעבר הקול. רבי נחמן מזמין 
אותנו להיות במקום הצר הזה. לחוות אותו, להרגיש אותו, לבכות אותו, להתעורר ממנו. 
כאשר האדם מאפשר לעצמו להתעורר מן המקום הצר, הוא או היא יצאו משם אל תוך 
מרחב התפילה, למקום שבו המילים מסתובבות באופן חופשי ובלתי מופרע בין האדם 
לבין אלוהיו, כמו תנועת הקול מצידו הצר של השופר אל צידו הרחב. כאשר אנו מצליחות 
ומצליחים להתפלל מתוך מיצרי נפשנו, אנו הופכות והופכים בעצמנו לכלי השופר: "וזה 
בחינת שופר שהרחב הוא למעלה והקצר הוא למטה אצל הפה. כפי הכתוב בתהלים " 

ודְִברֶּ פיִּ בצַּרַּ ליִ".

הרבה יעל קריא

כוונות לתקיעה, שברים תרועה
תקיעה: מה "תוקע" אותנו בחיינו? מה יאפשר לנו לצאת מן המקום הזה? 

האם המקום התקוע משרת אותנו או מעכב אותנו?

חדש?  משהו  מהם  ליצור  נוכל  האם  בחיינו?  שיש  השברים  מהם  שברים: 
בשנה  שלנו  נקודות השבירה  היו  מה  כזיכרון?  כעדות?  עליהם  לשמור  או  אותם  לרפא 

הזאת? כיצד נשכיל לא להגיע אליהן בשנה החדשה?

תרועה: מה גורם לנו להריע? לשמוח בחלקנו? להוציא מפינו קול שמחה ספונטני? שיר 
הלל?

הרבה יעל קריא
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שירה עברית מודרנית
שופרות

נעמה הנקין

 לאֹ בהְַּרְכנָּתַ ראֹשׁ ולְאֹ בכִּפְיִפתַ גוּףּ.
 גוֵּיִ זקָוףּ ומּתָוחַּ שֶׁלאֹּ להְַחְמיִץ אתֶ

ְברִָים נאֶסֱפָיִם לכִדְֵי  הָרֶגעַ הַהואּ כשְֶּׁהַשּׁ
 תְּקִיעָה גדְּולֹהָ ושְּׁלמֵהָ.

ופֹרָ הולֹךְֵ וחְָזקֵ מאְדֹ,  ויַהְִי קולֹ הַשּׁ
 ובּיְדָ קַלהָּ אנֲיִ מסְיִטָה אתֶ מלַמְלֶתֶ הַמחְִּצהָּ

 שֶׁביֵּן חַדְרֵי לבִיִּ, שׁםָ אתַָּה עומֹדֵ ומּתְִפלַּלֵּ
 בפְּנִתְָּךָ ואַנֲיִ בפְּנִתִָּי,

ּוֹ שֶׁבקְִּרְבתְָךָ.  ואְיֵן קִרְבהָ גדְּולֹהָ אלֵיָו מזִ
 והְָרֶגעַ נאֶסֱףָ

 והְִנהֵּ כבְּרָ מוסּףָ.
אשְַׁרֵי יושְֹׁביֵ ביֵתֶךָ.

קול גלגל

מילים: על פי ספר הזוהר, פרשת ויחי  
לחן: אברהם טל

 קולֹ גלַּגְלַּ הַמתְִּגלַּגְלֵּ ממִטַָּּה למְעְַלהָ,
מרְֶכבָּותֹ סתְומּותֹ הולֹכְותֹ ומּתְִגלַּגְלְּותֹ. 

 קולֹ נעְִימותֹ עולֹהֶ ויְורֵֹד,
הולֹךְֵ ומּשְׁוטֵֹט בעָּולֹםָ. 

 קולֹ שׁופֹרָ נמִשְָׁךְ בעְָּמקְֵי הַמדְַּרֵגותֹ,
 ומּסְובֹבֵ הַגלַּגְלַּ סבָיִב. 

ּ קולֹ, קולֹ גלַּגְלַּ עולֹהֶ ויְורֵֹד. ּ קולֹ, זהֶו זהֶו


